


Haben Sie es gewusst?

0 19.03.1911 Meilensteine:
: Gehorsamsparagrapfen
gefelert 1976: Gleichberechti-

gung bei finanziellen
Angelegenheiten in der

Ehe

1977: Frauen durfen

ohne Einverstandnis

ihres Mannes arbeiten. ¢
1980: Gleichbehandlung .
am Arbeitsplatz wird. im
BGB festgeschrieben.
1997: Vergewaltigung i

der Ehe wird strafbar

1977: der 8. Marz
7 ~wird als Tag die
. >Rechte der Frau
» «durch die UN
. erklart.
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Mindset — Fluch oder Segen?




Kollektives Mindset

Dominante Denkweise
Geisteshaltung
Einstellungen
Uberzeugungen
Glaubenssatze

aufgebaut auf patriarchale Strukturen
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individuelles Mindset gepragt durch

- Mﬂ , Erziehung
f Umfeldfaktoren
Soziale Kontakte
Eigene Erfahrungen

beeinflusst durch kollektives Mindset
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Wie sehe lhr Lebensweg aus, wenn Sie es
heute ruckwarts erzahlen konnten?
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Fehlende Unterstutzung
Partnerschaft
Familie
Arbeitsmarkt

Vereinbarkeit von Beruf und Familie

Ablehnung (mannlicher) Fihrungskrafte

Soziales Umfeld
Arbeitszeitmodelle

Freunde - Bekannte
Selbsteinschatzung
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4 e Kennen Sie lhren Mindset!

 Was befliugelt?

e Was behindert?
* Suchen Sie sich Verbindete und
Gleichgesinnte
Nutzen Sie Netzwerke




Mindset — Fluch oder Segen?

lhre Entscheidung!
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